
                                  

    

 

☆令和５年度新規入会募集！☆ 
 

親子の触れ合いを大切にし、音楽に合わせて楽しく体を動かすリズム

体操です。お子さんと思いっきり体を動かしてあそびましょう！ 

季節の行事、かけっこ、手作りおもちゃでの遊びもあります。 

 

                      
                                                    

日程 時間 会場 クラブ名 

木曜日 

１月   19日.26 日 

２月  2日.9日.16 日 

  

 

 

10：00～ 

 

11：00      

 

小野老人憩いの家 

    

小野ミッキー 

 

 ☆ 予約不要です。直接会場に遊びに来てください。       

☆ 動きやすい服装でお越しください。 
  

 

対 象  ： 未就園児とその保護者 

持ち物  ： お茶、汗ふきタオル、上靴、マスク着用（保護者のみ） 

問い合わせ： 春日井市健康体操連盟  伊藤貴子  ☎ 0568-36-2357 

               kentai.274.shr@gmail.com 

 

令和 5年１月～2月の予定    

体験無料です！ 
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